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Zelené smoothie - Revoluce ve vyzive -
Victoria Boutenko ke stazeni PDF 200
recept a 12 krokt k syrové strave. Radikalni
zmeéna prirodni péce o zdravi. Odbornice na
syrovou stravu Victoria Boutenko, ktera
vytrvale zkouma a prosazuje ptirodni vyzivu,
nabizi v této knize své nejnovejsi poznatky.
Vychéazi ze svych pozoruhodnych objevi o
1é¢ivé sile listové zeleniny a zelenych
koktejla a pfina
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